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Resumen: Las estrategias ltidicas constituyen recursos pedagdgicos para estimular la
pronunciacion de fonemas en nifios de Educacion Inicial mediante actividades que
favorecen la practica articulatoria y la interacciéon comunicativa. El objetivo del estudio
fue analizar el uso de estrategias ludicas para mejorar la pronunciacién de fonemas en
nifios de Educacion Inicial. Se realizé una revision de la literatura con enfoque
cualitativo, mediante la consulta de publicaciones disponibles en SciELO y Google
Scholar. Se consideraron estudios publicados entre enero de 2022 y octubre de 2026, en
espafol e inglés. La informacidon se organizé segun las estrategias utilizadas, sus
caracteristicas de aplicacion y los resultados reportados, mediante una sintesis narrativa.
Se identificaron juegos fonéticos, canciones, rimas, cuentos repetitivos y actividades
digitales interactivas, apoyados en materiales visuales, recursos convencionales y
herramientas tecnoldgicas. Los estudios describieron beneficios relacionados con la
articulacion, la fluidez verbal, la conciencia fonoldgica y la participaciéon comunicativa.
Entre las principales limitaciones se identificaron dificultades en la capacitacion docente,
la disponibilidad de recursos, la continuidad de las actividades y la precision de los
procedimientos de evaluacién. Se concluyd que las estrategias ludicas representan
alternativas pedagogicas para estimular la pronunciaciéon de fonemas; sin embargo, la
heterogeneidad metodoldgica y la ausencia de mediciones articulatorias especificas en
algunas publicaciones impidieron establecer conclusiones uniformes sobre su
efectividad.

Palabras clave: Conciencia fonolédgica, educacion inicial, estrategias ladicas, fonemas,
pronunciacion.

Abstract: Play-based strategies constitute pedagogical resources for stimulating phoneme
pronunciation in early childhood education through activities that promote articulatory practice
and communicative interaction. The objective of this study was to analyze the use of play-based
strategies to improve phoneme pronunciation in early childhood education children. A qualitative
literature review was conducted using publications available through SciELO and Google
Scholar. Studies published in English and Spanish between January 2022 and October 2026 were
considered. The information was organized according to the strategies employed, their
implementation characteristics, and reported outcomes, using a narrative synthesis. The
identified strategies included phonetic games, songs, rhymes, repetitive storytelling, and
interactive digital activities supported by visual materials, conventional resources, and
technological tools. The reviewed studies described benefits related to articulation, verbal fluency,
phonological awareness, and communicative participation. The main limitations included
insufficient teacher training, limited resource availability, lack of continuity in the
implementation of activities, and inadequate specificity in assessment procedures. It was
concluded that play-based strategies represent pedagogical alternatives for stimulating phoneme
pronunciation. However, methodological heterogeneity and the absence of specific articulatory
measurements in some publications prevented consistent conclusions regarding their
effectiveness.

Keywords: Early Childhood Education, phonemes, phonological awareness, play-based
strategies, pronunciation.
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1. Introduccion

La ladica constituye una estrategia pedagogica que favorece el desarrollo del lenguaje oral,
especialmente en nifios que presentan dificultades en la produccion de sonidos del habla. Su aplicacion
comprende actividades didacticas basadas en el juego, orientadas a estimular el aprendizaje y
fortalecer las habilidades comunicativas mediante experiencias participativas. Estas estrategias
permiten integrar la estimulacién lingiiistica en situaciones de interacciéon acordes con las
caracteristicas del desarrollo infantil (Cerda et al., 2025; Parrenio Moreno et al., 2023).

Meza-Intriago et al. (2024) destacaron la importancia de incorporar técnicas didacticas que
favorezcan el desarrollo del lenguaje oral mediante actividades creativas y recreativas. Entre estas se
encuentran los juegos fonéticos, las canciones, las rimas y la narracion de cuentos, que ofrecen
oportunidades para ejercitar la articulacion, enriquecer el vocabulario y fortalecer la expresion verbal.
Asimismo, Reina Mera y Reina Mera (2024) sefialaron la pertinencia de adaptar las estrategias
pedagogicas a las necesidades comunicativas individuales de los nifios.

La pronunciacion de fonemas comprende la realizacion articulatoria de los sonidos del habla
correspondientes a las unidades fonoldgicas que permiten diferenciar significados en una lengua. Su
produccion requiere la coordinacion de los drganos fonoarticulatorios y el desarrollo progresivo de
habilidades motoras y lingtliisticas. En Educacion Inicial, la adquisicion de estas capacidades
contribuye a la inteligibilidad del habla y favorece la interacciéon comunicativa con el entorno familiar
y escolar (Coello Villa et al., 2022; Torres Morales et al., 2026).

Diversas investigaciones han abordado la utilizacion de actividades ludicas para favorecer la
pronunciacion durante la etapa preescolar. Labrada Batchelor et al. (2021) describieron actividades
como «Jugando con Pinocho», «La costurera» y «Mi cuento preferido», orientadas al trabajo del fonema
/1/ en diferentes posiciones. Estas propuestas incorporaron imagenes, cuentos y ejercicios de repeticion,
destacando la importancia de la orientacion del logopeda y de un ambiente comunicativo favorable
para estimular la produccion oral.

En Colombia, Camacho et al. (2025) desarrollaron una propuesta ltdica dirigida a fortalecer la
produccion fonética en 26 nifios de educacion preescolar de la Institucion Educativa La Merced,
ubicada en Mosquera. La intervencion incluy6 juegos de roles, yincanas y ejercicios respiratorios
relacionados con la articulacion de distintos sonidos. Segun los resultados descritos, se identificaron
avances en la pronunciacion y la participacion comunicativa, ademas de resaltarse la colaboracion
entre docentes y familias como componente del proceso educativo.

En Ecuador, Velez Mendoza y Meza Intriago (2025) plantearon estrategias de intervencion temprana
mediante trabalenguas, juegos de palabras, pictogramas, onomatopeyas y canciones acompafiadas de
gestos. La evaluacion diagnodstica mediante la prueba PLON permitio identificar dificultades en el
desarrollo del lenguaje oral y orientar la seleccion de actividades de estimulacion. Los autores destacaron
la importancia de la participacion docente y familiar, aunque los resultados de una propuesta didactica
deben diferenciarse de las mejoras comprobadas mediante evaluaciones posteriores.

De manera complementaria, Bayas Freire et al. (2024) examinaron la incorporacion de recursos
tecnoldgicos en la ensefianza de fonemas en Educacion Inicial, mediante entrevistas docentes y
observaciones en el aula. Sus hallazgos destacaron las posibilidades de las aplicaciones interactivas
para promover la participacion infantil durante las actividades de aprendizaje fonologico. Estas
experiencias amplian las alternativas didacticas disponibles y evidencian la necesidad de considerar
los recursos utilizados y las condiciones de aplicacién de cada estrategia.
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La importancia de este estudio radica en que las dificultades para pronunciar fonemas pueden
comprometer la inteligibilidad del habla y dificultar la participacion de los nifios en situaciones
escolares y sociales (Rostran Sandino, 2025). Por ello, la estimulacién temprana adquiere relevancia
para favorecer la comunicacién de necesidades, ideas y emociones, respetando los ritmos individuales
de desarrollo. En este contexto, las estrategias ltdicas representan una alternativa pedagogica que
merece ser examinada por su pertinencia y aplicacion en Educacion Inicial.

Aunque las investigaciones disponibles describen diversas estrategias para estimular la
pronunciacion, presentan diferencias en las actividades, los recursos, los fonemas abordados y los
procedimientos de evaluacion (Labrada Batchelor et al., 2021; Camacho et al., 2025; Velez Mendoza &
Meza Intriago, 2025). Esta heterogeneidad dificulta establecer conclusiones generales sobre sus
resultados y evidencia la necesidad de integrar criticamente los hallazgos, distinguiendo las
propuestas pedagogicas de las intervenciones evaluadas y considerando sus limitaciones
metodoldgicas.

En respuesta a esta necesidad, el objetivo general del estudio fue analizar el uso de estrategias
ladicas para mejorar la pronunciaciéon de fonemas en nifios de Educacion Inicial, a partir de la
evidencia cientifica disponible. Especificamente, se buscé identificar las estrategias utilizadas, describir
sus caracteristicas de aplicacion actividades, recursos y fonemas abordados y examinar los resultados
reportados sobre la pronunciacion, asi como las limitaciones metodologicas de los estudios revisados.

2. Metodologia

La presente revision de la literatura se desarrollé bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo
y orientacion documental, centrado en el andlisis de las estrategias ludicas utilizadas para mejorar la
pronunciacion de fonemas en nifios de Educacion Inicial. La investigacion se fundamenté en la
recopilacion, revision e interpretacion de publicaciones cientificas relacionadas con las estrategias
pedagogicas, sus caracteristicas de aplicacion y los resultados reportados sobre el desarrollo de
habilidades articulatorias.

La busqueda bibliografica se realizé mediante la consulta de publicaciones disponibles en SciELO y
la localizacion de documentos académicos a través de Google Scholar. Se consideraron investigaciones
publicadas entre enero de 2022 y octubre de 2026, redactadas en espafiol o inglés y relacionadas con la
pronunciacion de fonemas en nifios de Educacion Inicial. La seleccion de las publicaciones se efectud
mediante la aplicacion de criterios de inclusion y exclusion previamente establecidos.

Criterios de inclusidon. Se incluyeron estudios realizados con nifios de Educacion Inicial o
preescolar que abordaron estrategias ludicas orientadas a mejorar la pronunciacién o articulacion de
fonemas. Asimismo, se consideraron investigaciones que describieron las estrategias utilizadas, sus
caracteristicas de aplicacion o los resultados obtenidos. Se admitieron estudios empiricos con enfoques
cualitativos, cuantitativos o mixtos, publicados en documentos académicos o cientificos entre enero de
2022 y octubre de 2026, en espanol o inglés.

Criterios de exclusion. Se excluyeron estudios realizados en otros niveles educativos cuyos
resultados correspondientes a Educacion Inicial no pudieron identificarse por separado. También se
descartaron investigaciones centradas exclusivamente en lectura, escritura, vocabulario u otras
habilidades lingiiisticas que no abordaron la pronunciacién de fonemas, asi como intervenciones que
no incorporaron estrategias lidicas. Ademas, se excluyeron documentos sin informacion sobre las
estrategias, su aplicaciéon o sus resultados, articulos de opinidn, editoriales, publicaciones sin
resultados empiricos y trabajos anteriores a enero de 2022.
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La informacion extraida de las publicaciones seleccionadas se organizd en tres categorias de andlisis:
estrategias ludicas utilizadas, caracteristicas de su aplicacion y resultados reportados sobre la
pronunciacion de fonemas. Posteriormente, se realiz6 una sintesis narrativa que permitié comparar los
hallazgos, identificar similitudes y diferencias entre las intervenciones descritas y reconocer las
principales limitaciones metodologicas de los estudios incluidos.

3. Resultados

Estrategias ladicas utilizadas para trabajar la pronunciacion de fonemas en nifios de Educacion
Inicial y sus caracteristicas

La revision permitio identificar diversas estrategias ludicas orientadas a estimular la pronunciacion de
fonemas en nifios de Educacién Inicial. Entre las actividades descritas se encontraron juegos de
imitacién, reconocimiento auditivo, canciones, rimas, cuentos, ejercicios articulatorios y recursos
digitales interactivos. Estas propuestas combinaron experiencias de repeticién, discriminacion de
sonidos y produccion oral, aunque presentaron diferencias en sus objetivos especificos, materiales
utilizados y procedimientos de aplicacion.

La tabla 1 presenta 20 registros de actividades ltdicas identificadas en las publicaciones revisadas y
organiza sus principales caracteristicas de aplicacion. Se consideraron cinco aspectos: autor y afio de
publicacion, estrategia utilizada, actividades descritas, recursos empleados y fonemas abordados. Esta
clasificacion permitidé reconocer las modalidades de estimulacion fonética y fonologica, asi como identificar
aquellas actividades cuyos autores no especificaron los sonidos trabajados o sus condiciones de aplicacion.

Tabla 1

Estrategias liidicas y caracteristicas de aplicacion para la pronunciacién de fonemas en nifios de Educacién Inicial

Autor y afio Estrategia Actividades descritas Recursos Fonemas abordados
ladica utilizados
Reina Mera y Reina Imitaciéon de Reproduccion de sonidos de animales Modelado vocal /g/, segtin el ejemplo
Mera (2024) sonidos mediante el modelado vocal del y sonidos de presentado.
adulto y la imitacién infantil. Se animales.
propuso el sonido «guau-guau» como
ejemplo de actividad.
Reina Mera y Reina Juego de los Identificacion de imagenes colocadas Tarjetas con Segun las
Mera (2024) sonidos boca abajo. Los nifios nombraban los imagenes de dificultades
escondidos objetos, reconocian sus sonidos objetos. individuales; no se
iniciales o finales y repetian las especificaron
palabras seleccionadas. fonemas concretos.
Reina Mera y Reina El tren de las Representacidon de palabras, silabas o Representaciones No especificados.
Mera (2024) palabras sonidos mediante vagones de un tren. de vagones,
Se propuso formar secuencias de palabras o
palabras relacionadas por sus sonidos  silabas.
iniciales o finales.
Reina Mera y Reina Caza de Busqueda de objetos cuyos nombres Objetos del /s/, como ejemplo.
Mera (2024) sonidos contenian el sonido seleccionado. Los entorno e
nifios  debian  identificarlos y imagenes.
pronunciarlos en voz alta, prestando
atencién al fonema trabajado.
Reina Mera y Reina Canciones, Repeticion de canciones, poesias y Canciones, rimas Fonemas
Mera (2024); Torres cantos y rimas con sonidos seleccionados. Se y poesias. seleccionados segun
Morales et al. (2026); rimas incorporaron actividades de las dificultades
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Sanchez-Onate y reconocimiento auditivo, ritmo y infantiles; no se
Becerra-Garcia entonacion para favorecer la practica precisaron  sonidos
(2024) oral. especificos.
Reina Mera y Reina Loterfadelos Identificacion de imagenes en un Tablero con Diferentes fonemas
Mera (2024) fonemas tablero mediante la repeticion de imdagenes segun la actividad.
palabras pronunciadas por el adulto. fichas.
Se propuso variar los sonidos
trabajados en cada ronda.
Reina Mera y Reina Adivina el Reconocimiento de sonidos inicialesy Palabras /r/, como ejemplo;
Mera (2024); sonido e finales mediante la escucha de pronunciadas otros fonemas no
Sanchez-Ofiate  y identificaci6  palabras. Posteriormente, se propuso por el adulto. especificados.

Becerra-Garcia nfonolégica  repetirlas  para  practicar  su
(2024) pronunciacion.
Reina Mera y Reina La ruleta de Seleccién aleatoria de fonemas o Ruleta con Segun las secciones
Mera (2024) los sonidos silabas mediante una ruleta. Los nifios  fonemas de la ruleta.

debian pronunciar palabras silabas.

relacionadas o elaborar relatos breves

que  incluyeran  los sonidos

seleccionados.
Reina Mera y Reina Cuentos Lectura y repeticiéon de frases que Cuentos, /s/ 'y /[t/, como
Mera (2024) repetitivos contenian sonidos especificos. Se historias, rimasy ejemplos.

utilizaron secuencias verbales para frases repetitivas.

practicar la articulacion mediante

expresiones reiteradas.
Reina Mera y Reina  Teléfono Repeticion y transmision de palabras Interaccién Segin el fonema
Mera (2024) descompuest entre participantes mediante un grupal y teléfono seleccionado.

o teléfono imaginario. La actividad se imaginario.

orienté a practicar los sonidos

seleccionados.
Reina Mera y Reina Juegos Repeticion de palabras y frases Modelado vocal, Fonemas que
Mera (2024); Torres fonéticos y mediante variaciones de tono, ritmo, palabrasy frases. presentaban
Morales et al. (2026); eco intensidad y velocidad. Se dificultades; no se
Sanchez-Onate  y fonologico incorporaron ejercicios de especificaron

Becerra-Garcia

reconocimiento y reproduccion de

sonidos concretos.

(2024) sonidos.
Reina Mera y Reina Carrera de Distribucién de tarjetas en diferentes Tarjetas Segun las palabras
Mera (2024) palabras espacios para combinar espacios seleccionadas.
desplazamientos corporales con la desplazamiento.
pronunciaciéon de palabras que
contenian sonidos seleccionados.
Torres Morales et al. Trabalengua  Repeticion de trabalenguas y palabras = Trabalenguas No especificados.
(2026) sy repeticion con sonidos de dificil articulaciéon, palabras
de palabras mediante ejercicios orientados a la seleccionadas.
préctica de la pronunciacion.
Torres Morales et al.  Actividades  Integracion de experiencias Recursos No especificados.
(2026); Sanchez- multisensori  sensoriales, ejercicios de coordinaciéon  sensoriales,
Onate y Becerra- alesy juegos articulatoria, juegos de memoria, juegos
Garcia (2024) integrados rompecabezas y  reconocimiento memoria
visual. rompecabezas.
Sanchez-Onate y Exploradore  Exploraciéon de narrativas digitales Narrativas Sonidos del alfabeto;
Becerra-Garcia sdesonidos  mediante la escucha, identificacién y  digitales no se especificaron
(2024) reproduccion oral de sonidos. Se interactivas. fonemas concretos.
propusieron actividades individuales
y en parejas.
Sanchez-Onate y Creacion y Elaboracion de historias mediante Aplicaciones No especificados.
Becerra-Garcia narracion de aplicaciones digitales y posterior para crear
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(2024) historias narracién oral, integrando creatividad historias
animadas y expresion verbal. animadas.
Sanchez-Onate  y Dialogos Escucha de conversaciones entre Narrativas No especificados.
Becerra-Garcia interactivos ~ personajes digitales y reproduccién de digitales con
(2024) intercambios  comunicativos para didlogos.
estimular la expresion oral.
Bayas Freire et al. La busqueda Observacion de videos, repeticion de Videos, /m/, [ply /s
(2024) de sonidos sonidos y palabras, resolucion de Wordwall,
actividades interactivas y busqueda proyector y
de palabras mediante roles grupales.  dispositivos
electrénicos.
Bayas Freire et al. Juego de Escucha y repeticion de rimas, Videos, La propuesta general
(2024) rimas y asociacion de palabras mediante Wordwall, abordd /m/, /p/ 'y /s/,
sonidos recursos interactivos y creacion grupal  imagenes y sin especificar su
de composiciones sencillas. dispositivos distribuciéon por
electrénicos. actividad.
Bayas Freire et al. Caza de Reconocimiento auditivo, seleccion de  Videos, /m/, [ply /s
(2024) fonemas palabras mediante  herramientas Educaplay,
digitales y btusqueda de imagenes revistas y
relacionadas con sonidos especificos.  dispositivos
electrdnicos.

Los registros de la tabla 1 evidenciaron una diversidad de actividades orientadas a la estimulacién de
la pronunciacion, entre las que destacaron la repeticion guiada, la imitacion de sonidos y los juegos de
reconocimiento fonoldgico. También se identificé la incorporacion de canciones, narraciones y
herramientas digitales como recursos complementarios. Sin embargo, varias publicaciones no
precisaron los fonemas abordados ni las condiciones de aplicacién, lo que limité la comparacion
detallada entre las estrategias descritas.

Resultados reportados y limitaciones de las estrategias ladicas

Las publicaciones revisadas describieron aportes de las estrategias ltdicas al desarrollo de habilidades
relacionadas con la pronunciacion, la articulacion y la expresion oral en nifios de Educacion Inicial. No
obstante, los resultados presentaron diferencias en su naturaleza y alcance, debido a que algunos
trabajos comunicaron observaciones o evaluaciones, mientras que otros formularon propuestas
pedagdgicas y recomendaciones. Por esta razdn, fue necesario distinguir los beneficios reportados de
aquellos que no contaron con comprobacidén empirica suficiente.

La tabla 2 sintetiza los principales resultados y limitaciones descritos en cuatro publicaciones
relacionadas con las estrategias ludicas y el desarrollo fonético o fonoldgico infantil. Se organizaron
los hallazgos en tres columnas: autor y afio, aportes o mejoras reportadas y limitaciones sefialadas. Esta
clasificacion permitido comparar los aspectos favorables identificados por los autores y reconocer las
dificultades vinculadas con los recursos didacticos, la planificacion, la preparacion docente y el
acompanamiento familiar.

La informacion sintetizada en la tabla 2 mostré que las estrategias ladicas se relacionaron
principalmente con la estimulacion de la articulacion, la discriminacion auditiva y la expresion oral.
Asimismo, se identificaron dificultades recurrentes asociadas con la planificacion pedagodgica, la
disponibilidad de recursos y la participacion familiar. No obstante, la heterogeneidad de los disefios y
de las formas de evaluacion impidié establecer una magnitud comtin de mejora o atribuir los
resultados exclusivamente a las actividades ladicas.
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En conjunto, los resultados permitieron identificar las estrategias utilizadas, describir sus
principales caracteristicas de aplicacion y reconocer los aportes y limitaciones sefialados en la literatura
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revisada. Las actividades combinaron recursos orales, visuales, corporales y tecnoldgicos, aunque su
descripcion metodologica presentd distintos niveles de detalle. Por tanto, los hallazgos ofrecieron una
vision descriptiva de las alternativas pedagogicas disponibles, sin proporcionar evidencia suficiente
para establecer la superioridad de una estrategia sobre las demas.

Tabla 2

Resultados reportados y limitaciones de las estrategias lidicas para la pronunciacién de fonemas

Autor y Resultados y aportes reportados Limitaciones identificadas
afo
Rojas Se describieron beneficios asociados con la claridad del ~Se sefialaron dificultades relacionadas con la
Pérez habla, la articulacion de sonidos, la fluidez, la coordinacién entre la escuela y el hogar, la
(2022) entonacion y la expresion oral. También se destacaron  preparaciéon docente, la disponibilidad de
posibles aportes de las actividades ludicas a la materiales y la planificaciéon institucional.
participacién, autonomia y seguridad comunicativa Asimismo, se reconocié que los resultados podian
infantil. variar segun las caracteristicas de los nifios y las
actividades utilizadas.
Arteaga y Se describieron aportes de las actividades ltdicas al Se identificaron dificultades relacionadas con la
Curi desarrollo de la conciencia fonoldgica, particularmente  adaptacién de las actividades a las necesidades
(2026) en la segmentacion de palabras, la discriminacion individuales, el acompafamiento familiar, las
auditiva y el reconocimiento de sonidos. También se distracciones durante las clases y la disponibilidad
mencionaron canciones, rimas, juegos de imitaciéon y  de recursos y ambientes adecuados.
actividades multisensoriales como recursos de
estimulacion.
Parrefio Se comunicaron resultados favorables relacionadoscon  Se reconoci6 la necesidad de incorporar actividades
Moreno et la expresion oral mediante el uso de canciones, rondas complementarias, como narraciones, preguntas y
al. (2023)  y actividades de repeticion. Los autores destacaron su  ejercicios articulatorios. También se sefial6 la
contribuciéon al desenvolvimiento verbal y a la limitada presencia de estrategias destinadas a
participacion de los nifios durante las experiencias estimular sistematicamente la oralidad durante las
educativas. clases.
Paucar Se presenté una estrategia didactica orientada a Se destaco la necesidad de considerar los intereses
Jimenez reforzar el desarrollo fonético y la articulaciéon de individuales y utilizar materiales variados para
(2022) sonidos del habla mediante experiencias creativas y mantener la atencion infantil. También se reconocié

Itdicas. Su aporte se relaciond principalmente con la
formulacion de actividades de estimulacion para nifios
de cuatro afios.

la importancia de una planificacion flexible que
permitiera actividades a las
caracteristicas del grupo.

adaptar las

4. Discusion

Los hallazgos recopilados sugieren que las estrategias ltdicas ofrecen oportunidades para trabajar la
pronunciacion de fonemas mediante la repeticion, la discriminaciéon auditiva y la interaccion verbal.
Esta orientacion coincide con Cerda Chimbo et al. (2025), quienes destacan el valor del juego para
estimular el lenguaje en ambientes participativos, y con Meza-Intriago et al. (2024), que proponen
canciones, rimas y cuentos para favorecer la expresion oral. Estas coincidencias evidencian el potencial
pedagogico de las actividades ladicas, aunque su contribucion especifica a la precision articulatoria
requiere evaluaciones que permitan identificar cambios en la produccion de los fonemas.

En relacién con las caracteristicas de aplicacion, las propuestas de Reina Mera y Reina Mera (2024)
incorporan imitacion de sonidos, busqueda de palabras, cuentos repetitivos y juegos de identificacion
fonoldgica. Estas actividades guardan semejanza con las experiencias descritas por Labrada Batchelor
et al. (2021), quienes abordaron el fonema /l/ mediante cuentos, imagenes, conversacion guiada y

626

Mayra Del Pilar Altamirano Alvarez


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

https://rei.esprint.tech

Esprint Investigacié ISSN: 2960-8317
Sprint thvestigacion Vol. 5 N° 2, julio-diciembre 2026 (620-630)

repeticion. No obstante, mientras este ultimo trabajo delimité el fonema y sus posiciones de
articulacion, varias estrategias recopiladas carecieron de objetivos fonéticos especificos, lo que dificulta
valorar su aplicacion y comparar sus posibles resultados.

Respecto a las mejoras, Rojas Pérez (2022) y Parrefio Moreno et al. (2023) sefialaron beneficios
relacionados con la pronunciacion y la fluidez oral. Estos planteamientos guardan relacion con los
antecedentes presentados por Camacho et al. (2025), quienes describieron avances articulatorios
acompanados de mayor seguridad y participacion comunicativa. Sin embargo, estas dimensiones
representan resultados diferentes, dado que una mayor confianza o participacion verbal no demuestra
necesariamente una reduccion de los errores articulatorios. Por tanto, su evaluacion requiere
indicadores especificos que permitan distinguir el progreso fonético de otros avances comunicativos.

Arteaga y Curi (2026) otorgaron especial importancia a la segmentacion y la discriminacion
auditiva, mientras que Parrefio Moreno et al. (2023) destacaron la vocalizacion mediante rondas y
ejercicios linguales. Estas diferencias reflejan enfoques complementarios, orientados a componentes
distintos del desarrollo lingiiistico. En relacion con los procesos articulatorios abordados por Coello
Villa et al. (2022), la capacidad de reconocer o diferenciar sonidos no equivale necesariamente a
producirlos correctamente. En consecuencia, la conciencia fonoldgica y la pronunciaciéon deben
analizarse como habilidades relacionadas, pero diferenciadas, mediante procedimientos de evaluacion
apropiados.

Los recursos empleados también mostraron diferencias. Reina Mera y Reina Mera (2024) incluyeron
materiales cotidianos, tarjetas y cuentos, mientras que Sanchez-Onate y Becerra-Garcia (2024) y Bayas
Freire et al. (2024) incorporaron narrativas digitales, videos y aplicaciones interactivas. Ambas
orientaciones compartieron el propdsito de estimular la participacion y la practica de sonidos. Sin
embargo, los estudios revisados no proporcionaron evidencia comparativa suficiente para determinar
la superioridad de los recursos tecnoldgicos sobre los convencionales. Su pertinencia deberia valorarse
segun las necesidades infantiles, los objetivos articulatorios y las condiciones educativas.

Desde una perspectiva pedagogica, la diversidad de recursos identificados sugiere que las
estrategias ladicas pueden adaptarse a diferentes contextos de Educacién Inicial, sin depender
exclusivamente de herramientas tecnoldgicas. Mientras los materiales convencionales permiten
desarrollar actividades mediante la interaccion directa, los recursos digitales ofrecen posibilidades de
estimulacion audiovisual. No obstante, estas caracteristicas no garantizan mejores resultados en la
pronunciacion, pues su aprovechamiento depende de la planificacion docente, la seleccion de
actividades y la correspondencia entre los ejercicios y las dificultades fonéticas de los nifios.

Las limitaciones recopiladas mostraron que la disponibilidad de actividades no garantizé su
implementacion sostenida. Rojas Pérez (2022) senald dificultades relacionadas con la capacitacion
docente, la planificacion y la coordinacion entre la escuela y el hogar, mientras que Arteaga y Curi
(2026) destacaron la adaptacion de las estrategias y las condiciones del entorno. Estos aspectos se
relacionaron con los planteamientos de Camacho et al. (2025) y Velez Mendoza y Meza Intriago (2025),
quienes resaltaron la colaboracion familiar y la continuidad de las actividades. Sin embargo, la
evidencia disponible no permitid establecer la contribucion independiente de estos factores.

Por otra parte, Parreno Moreno et al. (2023) describieron la necesidad de actividades
complementarias para facilitar la participaciéon, mientras que Paucar Jimenez (2022) enfatizo la
variedad de materiales para mantener la atencion infantil. Estos planteamientos evidencian la
importancia de considerar las caracteristicas individuales durante la seleccion de estrategias
pedagogicas. En consecuencia, la planificacion de actividades ltdicas deberia contemplar las

Mayra Del Pilar Altamirano Alvarez 627


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/

https://rei.esprint.tech

Esprint Investigacié ISSN: 2960-8317
Sprint thvestigacion Vol. 5 N° 2, julio-diciembre 2026 (620-630)

dificultades articulatorias, los intereses y los ritmos de aprendizaje de los nifos, evitando asumir que
una misma dindmica produce resultados equivalentes en todos los participantes.

Otro aspecto relevante fue la heterogeneidad de los procedimientos utilizados para describir y
evaluar las estrategias lidicas. Aunque las publicaciones identificaron actividades relacionadas con la
estimulacion del lenguaje, no todas precisaron los fonemas trabajados, la duracion de las
intervenciones o los instrumentos empleados para valorar los avances. Esta situacion limitd la
comparacion de los resultados y dificultd establecer qué caracteristicas de las actividades podrian
relacionarse con mayores progresos articulatorios, especialmente cuando los estudios comunicaron
beneficios generales sin mediciones especificas de pronunciacion.

En conjunto, los hallazgos permitieron reconocer que las estrategias lidicas constituyen alternativas
pedagogicas para estimular habilidades relacionadas con la pronunciacion de fonemas en Educacion
Inicial. Sin embargo, la diversidad de actividades, los distintos niveles de especificidad metodoldgica
y la naturaleza de los resultados impidieron establecer conclusiones definitivas sobre su eficacia
comparativa. Por ello, se considera necesario desarrollar investigaciones que incorporen evaluaciones
articulatorias antes y después de las intervenciones, describan las condiciones de aplicacion y permitan
valorar los cambios asociados con cada estrategia.

Limitaciones

La revisién se limité a documentos localizados en SciELO y Google Scholar, publicados entre 2022 y
octubre de 2026, en espafiol e inglés, por lo que pudieron quedar fuera investigaciones relevantes
disponibles en otras fuentes, periodos o idiomas. Ademas, la heterogeneidad de los disefios, las
estrategias y los procedimientos de evaluacién dificulté la comparaciéon de los hallazgos. La
informacion disponible tampoco permitié identificar uniformemente los fonemas abordados, la
duracion y frecuencia de las actividades ni la magnitud de los cambios articulatorios reportados.

Asimismo, la inclusién de publicaciones con diferentes alcances metodoldgicos limito la posibilidad
de establecer relaciones causales entre las actividades Itdicas y las mejoras en pronunciacion. Algunos
trabajos presentaron propuestas pedagdgicas, mientras que otros describieron experiencias educativas
o resultados de intervenciones. Esta diversidad impidi6 realizar comparaciones directas y establecer
estimaciones generales de efectividad. Por consiguiente, los hallazgos deben interpretarse desde una
perspectiva descriptiva, considerando las caracteristicas y limitaciones de la evidencia disponible..

5. Conclusiones

Se identificaron estrategias lidicas como la imitacion de sonidos, los juegos fonéticos, las canciones,
las rimas, los trabalenguas, los cuentos repetitivos y las actividades digitales interactivas. Estas
propuestas constituyeron alternativas pedagdgicas orientadas a estimular la pronunciacion de
fonemas mediante experiencias participativas, al integrar ejercicios de articulacion, reconocimiento
auditivo e interaccion verbal adaptados a las caracteristicas de los nifios de Educacion Inicial.

La aplicacion de las estrategias ludicas comprendio actividades individuales y grupales de
imitacion, repeticion, identificacion de fonemas, creacion de rimas y narracién de cuentos,
desarrolladas con orientacién docente. Se utilizaron tarjetas, imagenes, objetos cotidianos, videos y
aplicaciones como Wordwall y Educaplay. Los fonemas identificados fueron /g/, /s/, /x/, /m/y /p/; sin
embargo, varias publicaciones no especificaron los sonidos abordados ni las condiciones de aplicacion,
lo que dificulté su comparacion.
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Los estudios revisados describieron beneficios relacionados con la pronunciacién, la fluidez, la
conciencia fonoldgica y la participacion comunicativa; no obstante, la heterogeneidad metodologica
impidio establecer una efectividad uniforme sobre fonemas especificos. Asimismo, se identificoé que la
planificaciéon pedagogica, la capacitacion docente, la adaptacion de las actividades y el
acompanamiento familiar constituyeron aspectos relevantes para su implementacion. Por ello, se
requieren investigaciones con evaluaciones articulatorias especificas que permitan determinar los
cambios asociados con estas estrategias.

Referencias

Arteaga, Y., & Curi, A. (2026). Importancia de la conciencia fonoldgica en nifios de 5 arios [Tesis de pregrado,
Universidad de Ciencias y Humanidades]. Repositorio Institucional de la Universidad de
Ciencias y Humanidades. https://hdl.handle.net/20.500.12872/1239

Bayas, L., Bayas, D., Guiscasho, D., Navarrete, M., & Collantes, M.. (2024). Innovacién con recursos
tecnologicos en la ensefianza de fonemas en educacion inicial. Revista Cientifica Multidisciplinar
G-nerando, 5(2), 1638-1659. https://doi.org/10.60100/rcmg.v5i2.327

Camacho, A., Guaneme, C., & Pinto, Y. (2025). Propuesta liidica para la mejora de la produccion fonética en
nifios de educacion preescolar [Tesis de maestria, Universidad Santo Tomas]. Repositorio
Institucional Universidad Santo Tomas. https://n9.cl/p597w

Cerda, J., Chachipanta Cholo, B., Serrano, G., Monserrate, G., & Mendoza, L. (2025). Estrategias para
mejorar el desarrollo del lenguaje oral en nifios de educacién inicial: Una revision sistematica.
Ciencia Latina Revista Cientifica Multidisciplinar, 9(2), 2653-2667.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v9i2.17080

Coello, M., Sudrez, A., Iza, S., & Bonilla, M. (2022). La neuroeducacién como enfoque lingtiistico
cognitivo en la estimulacion temprana en nifos/as de educacién inicial. Retos, 45, 20-33.
https://doi.org/10.47197/retos.v45i0.88684

Labrada, L., Batchelor, M., & Quintana, R. (2021). La pronunciaciéon en las nifias y los nifios del grado
preescolar; un reto actual para el logopeda. Dilemas Contempordneos: Educacion, Politica y Valores,
9(1), articulo 10. https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i1.2834

Meza-Intriago, E., Peralta-Silva, F., & De-la-Pefia-Consuegra, G. (2024). Técnicas diddcticas para
estimular el desarrollo del lenguaje oral en los nifios de inicial dos. MQRInvestigar, 8(3), 4416—
4438. https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.3.2024.4416-4438

Parrefio, A., Ugsha, 1., & Sigcha, E. (2023). El desarrollo de la expresion oral a través de las rondas en
nifos de educacidn inicial. Dilemas Contempordneos: Educacion, Politica y Valores, 11(1), articulo
30. https://doi.org/10.46377/dilemas.v11i1.3711

Paucar, B. (2022). Elaboracion de una estrategia diddctica para reforzar el desarrollo fonético en nifios de 4 arios
[Tesis de maestria, Universidad Tecnoldgica Israel]. Repositorio Digital Universidad
Tecnologica Israel. https://repositorio.uisrael.edu.ec/handle/47000/3309

Reina, E., & Reina, K. (2024). Experiencias pedagogicas en educacion infantil: ;Qué ensenar a infantes
con dislalia? Ciencia Latina Revista Cientifica ~Multidisciplinar, 8(4), 10032-10051.
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i4.13149

Rojas, K. (2022). Actividades lidicas para estimular una mejor pronunciacion en nirios de inicial [Trabajo
académico de segunda especialidad, Universidad Nacional de Tumbes]. Repositorio

Mayra Del Pilar Altamirano Alvarez 629


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://hdl.handle.net/20.500.12872/1239
https://doi.org/10.60100/rcmg.v5i2.327
https://n9.cl/p597w
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v9i2.17080
https://doi.org/10.47197/retos.v45i0.88684
https://doi.org/10.46377/dilemas.v9i1.2834
https://doi.org/10.56048/MQR20225.8.3.2024.4416-4438
https://doi.org/10.46377/dilemas.v11i1.3711
https://repositorio.uisrael.edu.ec/handle/47000/3309
https://doi.org/10.37811/cl_rcm.v8i4.13149

https://rei.esprint.tech

Esprint Investigacié ISSN: 2960-8317
Sprint thvestigacion Vol. 5 N° 2, julio-diciembre 2026 (620-630)

Institucional de la Universidad Nacional de Tumbes. https://n9.cl/eqlb4

Rostran, R. (2025). Dislalia como obstaculo para el aprendizaje en estudiantes de primer grado. Revista
Con-Secuencias, (11), 152-169. https://www.revistacon-secuencias.com/rcs_sv/article/view/96

Sanchez-Onate, R., & Becerra-Garcia, E. (2024). Estrategias para la percepcién visual y auditiva en la
lectoescritura en estudiantes de educacion inicial. Revista Cientifica Retos de la Ciencia, 1(4,
edicion especial), 16-26. https://doi.org/10.53877/rc.8.19e.202409.2

Torres, J., Cantos, D., Samaniego, S., & Silva, L. (2026). Estrategias de estimulaciéon neuroeducativa
para favorecer la pronunciacion y motricidad en nifios de 5 afos. Identidad Bolivariana, 10, 203
218. https://doi.org/10.37611/IB1001203-218

Velez, L., & Meza, H. (2025). Estrategias de intervencion temprana para fomento del desarrollo del
lenguaje en nifios de educacion inicial. Revista Cientifica Multidisciplinaria Sapientiae, 8(16), 265—
286. https://doi.org/10.56124/sapientiae.v8i16.015

Transparencia

Conflicto de interés

Los autores declaran que no existen conflictos de interés de naturaleza alguna como parte de la
presente investigacion.

Fuente de financiamiento
Los autores financiaron completamente la investigacion.

Contribucion de autoria

Mayra Del Pilar Altamirano Alvarez: Conceptualizacidon, metodologia, software, validacion, andlisis
formal, investigacion, gestion de datos, visualizacion, redaccion - preparacion del borrador original,
redaccion - revision y edicion, financiamiento, administracion del proyecto, recursos, supervision.

Los autores contribuyeron activamente en el analisis de los resultados, revision y aprobacion del
manuscrito final.

Mayra Del Pilar Altamirano Alvarez @ 630


https://creativecommons.org/licenses/by-nc/4.0/
https://n9.cl/eq1b4
https://www.revistacon-secuencias.com/rcs_sv/article/view/96
https://doi.org/10.53877/rc.8.19e.202409.2
https://doi.org/10.37611/IB10ol203-218
https://doi.org/10.56124/sapientiae.v8i16.015

