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Resumen: En los contextos educativos actuales, persisten dificultades para garantizar
una educacion inclusiva que responda de manera efectiva a la diversidad de necesidades
académicas, sociales y emocionales del estudiantado. Estas limitaciones se evidencian en
la insuficiente adaptaciéon curricular, la escasa formacion docente y la limitada
implementacion de estrategias orientadas a la atencion a la diversidad. Frente a esta
problematica, las estrategias psicoeducativas surgen como una alternativa relevante para
fortalecer los procesos de inclusion y participacion en el aula. El objetivo del presente
estudio fue analizar el uso de las estrategias psicoeducativas como herramienta para
promover la educacion inclusiva en distintos contextos educativos, identificando sus
principales aportes al desarrollo integral de los estudiantes. La investigacion se
desarrollé bajo un enfoque cualitativo, mediante una revision sistematica de literatura
cientifica en bases de datos especializadas, utilizando un disefio narrativo y una matriz
bibliografica para el analisis y la sistematizacion de la informacién. Los resultados
evidencian que las estrategias psicoeducativas favorecen el desarrollo socioemocional, la
adaptacion escolar, la participacion y el rendimiento académico, principalmente en
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales. Asimismo, se identificaron
limitaciones asociadas a la falta de planificacion institucional y a la insuficiente
capacitacién docente. Se concluye que la implementacién sistematica y planificada de
estrategias formacién trabajo
interdisciplinario, contribuye al fortalecimiento de una educacién inclusiva, equitativa y

psicoeducativas, acompanada de continua vy

centrada en el desarrollo integral del estudiantado.

Palabras clave: Educacién inclusiva, estrategias psicoeducativas, necesidades educativas
especiales.

Abstract: In current educational contexts, difficulties persist in ensuring inclusive education
that effectively respond to the diversity of students” academic, social, and emotional needs. These
limitations are reflected in insufficient curricular adaptation, limited teacher training, and the
restricted implementation of strategies aimed at addressing diversity. In response to this
challenge, psychoeducational strategies emerge as a relevant alternative to strengthening
processes of inclusion and participation in the classroom. The objective of this study was to
analyze the use of psychoeducational strategies as a tool to promote inclusive education in
different educational contexts, identifying their main contributions to students’ holistic
development. The research was conducted using a qualitative approach through a systematic
review of scientific literature in specialized databases, employing a narrative design and a
bibliographic matrix for data analysis and systematization. The results show that
psychoeducational strategies promote socio-emotional development, school adjustment,
participation, and academic performance, particularly among students with Special Educational
Needs. Additionally, limitations related to the lack of institutional planning and insufficient
teacher training were identified. It is concluded that the systematic and well-planned
implementation of psychoeducational strategies, supported by continuous professional
development and interdisciplinary work, contributes to strengthening inclusive, equitable, and
student-centered education focused on holistic development.

Keywords: Inclusive education, psychoeducational strategies, special educational needs.
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1. Introduccion

En los contextos educativos actuales, persisten dificultades para garantizar una educacion inclusiva de
calidad, especialmente en lo que respecta a la integracion efectiva de estudiantes con diversas
necesidades educativas. Estas dificultades se evidencian en la falta de adaptaciones adecuadas en los
métodos de ensefianza, la escasa participacion de los estudiantes con diversidad funcional y la
insuficiente preparacion del profesorado para enfrentar estos desafios. A pesar de los esfuerzos por
promover la inclusion a través de politicas y programas educativos, la implementacion de estrategias
psicoeducativas continta siendo limitada y poco sistematizada en muchos entornos. Sin embargo,
diversas estrategias psicoeducativas han mostrado un impacto positivo en la promocién de una
educacion inclusiva, mejorando la participacion y el rendimiento académico de todos los estudiantes.
Esta situacion refleja la necesidad urgente de fortalecer la formacion docente, promover metodologias
adaptativas y garantizar un enfoque mas integral de la inclusion en el aula.

Segun Estrada et al. (2020), las estrategias psicoeducativas son enfoques que se emplean en
contextos educativos para desarrollar habilidades sociales y emocionales en los estudiantes,
promoviendo su bienestar y adaptacion en diversos entornos. Estas estrategias estan disefiadas para
fortalecer la comunicacién, la autoestima y la toma de decisiones, contribuyendo al desarrollo de
competencias esenciales para la convivencia social.

Fernandez-Castillo et al. (2020) amplian este concepto, sefialando que las estrategias
psicoeducativas son fundamentales en la prevencion de conductas de riesgo, como el consumo de
drogas, ya que promueven la autorregulacion y el conocimiento de los efectos de las conductas
negativas. Por su parte, Jiménez et al. (2025) destacan que estas intervenciones, cuando se aplican de
manera estructurada y contextualizada, resultan efectivas para mejorar el rendimiento social de los
estudiantes, especialmente en contextos educativos rurales, al fortalecer las relaciones interpersonales
y la resolucion de conflictos de manera asertiva.

La educaciéon inclusiva ha sido reconocida como un derecho fundamental en la educacion
contemporanea. Para Ocampo-Gonzélez (2022), este enfoque se concibe como una iniciativa tanto
intelectual como politica que busca reformar las estructuras del sistema educativo para que puedan
atender de manera efectiva la diversidad de los estudiantes, promoviendo su inclusion sin ningtin tipo
de discriminacion a lo largo de todos los niveles educativos. En un sentido similar, Delgado et al. (2022)
enfatizan que la educacién inclusiva no se limita Unicamente a la integracién de alumnos con
discapacidades, sino que también aboga por la consideracion de otras condiciones sociales,
interculturales y personales, asegurando que cada estudiante tenga acceso a una participacion plena
en su aprendizaje, independientemente de sus caracteristicas o contexto de origen.

Finalmente, Bell et al. (2022) subrayan que la inclusion educativa debe ser abordada mediante
enfoques interdisciplinarios, donde la colaboracién entre diversas disciplinas permita disefiar y aplicar
estrategias que favorezcan el acceso, la permanencia y el éxito académico de todos los estudiantes,
especialmente aquellos provenientes de contextos marginados.

Con el objetivo de explorar de manera mas profunda el uso de estrategias psicoeducativas en la
promocién de la educacion inclusiva, se incorporan estudios previos que facilitan el analisis de su
impacto en diversos contextos educativos. Estas investigaciones proporcionan una perspectiva
detallada sobre cémo las intervenciones psicoeducativas influyen en la integracion de estudiantes con
diversas necesidades, favoreciendo su participacion y el desarrollo de habilidades sociales.

En primer lugar, el estudio de Andrade y Paredes-Pita (2024), cuyo objetivo fue analizar las
estrategias efectivas y los desafios en la implementacion de la educacion inclusiva en contextos
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escolares, empled una revision sistematica de la literatura en bases de datos como Web of Science,
PubMed y Scopus. Los resultados indican que las estrategias pedagodgicas inclusivas, como el
aprendizaje cooperativo y la diferenciacion instruccional, mejoran tanto el rendimiento académico
como el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Los autores concluyen que la adopcion de un
enfoque integral y basado en evidencia es crucial para avanzar hacia una educacion inclusiva efectiva,
que garantice la equidad y la accesibilidad para todos los estudiantes.

El estudio de Moliner y Fabregat (2021), cuyo objetivo fue explorar los nuevos roles y estrategias de
asesoramiento psicopedagdgico en la promocién de la educaciéon inclusiva en la Comunidad
Valenciana, utilizé6 un enfoque cualitativo basado en grupos focales con 22 asesores de educacién
inclusiva. Los resultados revelaron que los asesores desempenan diversos roles, como gestores de
recursos, dinamizadores de procesos y lideres de proyectos, y que las estrategias mas efectivas
incluyen la creacidn de redes de recursos, la implementacion de visitas pedagdgicas y la promocion de
metodologias inclusivas. Los autores concluyen que estas estrategias son fundamentales para la
inclusion educativa, aunque también identifican desafios relacionados con la adaptaciéon del modelo
de asesoramiento y la implicacion de los equipos directivos en el proceso.

Asimismo, la investigacion de Diaz-Pereira et al. (2024), cuyo objetivo fue analizar programas
educativos dirigidos a promover la educacion inclusiva mediante el uso de estrategias creativas,
empled un enfoque mixto que combind analisis cualitativo y cuantitativo. Los resultados mostraron
que los indicadores de inclusion mas presentes en los objetivos de los programas estaban orientados a
mejorar la interaccién social y la incentivacion de la participacidon estudiantil, mientras que los
indicadores creativos mas frecuentes se centraron en la flexibilidad cognitiva y la resolucién de
problemas. El estudio concluyd que, aunque las estrategias creativas estan en auge, su implementacion
en el aula contintia siendo irregular, lo que limita su impacto en la inclusiéon educativa.

De manera similar, Ramirez (2022), en su investigacion, analiza las estrategias pedagogicas
implementadas para promover la educacion inclusiva en Ecuador, a través de una metodologia
descriptiva combinada con una encuesta estructurada a docentes de diferentes niveles educativos. Los
resultados revelaron que la mayoria de los docentes atin enfrentan dificultades para aplicar estrategias
inclusivas efectivas, debido a la falta de preparacion y conocimientos adecuados sobre técnicas
metodologicas para trabajar con estudiantes diversos o con necesidades educativas. No obstante, se
identificaron practicas exitosas cuando los docentes lograron adaptar sus métodos a las necesidades
individuales de los estudiantes, promoviendo una mejor integracion y participacion en las actividades
escolares.

El estudio de Mina y Guaman (2022), cuyo objetivo fue identificar las estrategias didacticas mas
efectivas para una educacion inclusiva desde la ensenanza inicial, adoptd un enfoque bibliografico que
permitié analizar el impacto de practicas inclusivas en los primeros niveles educativos. Los resultados
muestran que la implementacion de estrategias diddcticas activas y cooperativas, junto con un entorno
de trabajo colaborativo, favorece la aceptacion y el sentido de pertenencia de todos los estudiantes,
especialmente aquellos con discapacidades.

De acuerdo con los resultados de investigaciones previas, se evidencian aun limitaciones en la
implementacion efectiva de estrategias psicoeducativas en los contextos educativos, particularmente
en la inclusion de estudiantes con diversas Necesidades Educativas Especiales (NEE). Asimismo, se
identifican deficiencias en la capacitacion docente para aplicar enfoques pedagogicos inclusivos y en
la integracion adecuada de recursos y metodologias adaptativas. En este sentido, el uso de estrategias
psicoeducativas surge como una alternativa crucial para fortalecer el desarrollo de habilidades sociales
y emocionales, asi como para fomentar la participacion de todos los estudiantes en el proceso de
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aprendizaje. Sin embargo, su aplicacion en el ambito educativo requiere un mayor sustento empirico
y analisis sistematico.

En este contexto, la presente investigacion tiene como objetivo analizar el empleo de estrategias
psicoeducativas como herramienta fundamental para promover la educacién inclusiva, con el fin de
explorar como las intervenciones planificadas, la formacion docente y las adaptaciones pedagogicas
pueden integrarse de manera efectiva en los procesos de ensenanza y aprendizaje, contribuyendo al
fortalecimiento de la inclusion y al desarrollo integral de los estudiantes.

2. Metodologia

Para llevar a cabo el presente estudio sobre estrategias psicoeducativas en la promocién de la
educacion inclusiva, se adoptd un enfoque cualitativo, centrado en la revisidon exhaustiva de literatura
cientifica vinculada a la inclusidon educativa, las intervenciones psicoeducativas y las metodologias
pedagogicas inclusivas. Se empled un disefio narrativo y un enfoque inductivo-deductivo, con el fin
de obtener una comprension detallada sobre como las estrategias psicoeducativas impactaron la
integracion de estudiantes con necesidades educativas diversas, su participacion en el aula y su
desarrollo emocional y social.

La investigacion documental constituyd la principal fuente de recopilacién de datos, mediante el
analisis critico de articulos académicos, libros especializados y otros documentos relevantes
relacionados con la educacion inclusiva y las estrategias psicoeducativas. Para organizar y clasificar la
informacion, se utiliz6 una matriz bibliografica que permitié ordenar las fuentes segtin sus enfoques
tedricos, metodologicos y sus principales hallazgos. Ademas, se recurri6 a bases de datos cientificas
reconocidas, como Scopus, ERIC y Google Académico, lo que facilitd el acceso a informacién relevante
y actualizada. Este proceso permitié estructurar un andlisis integral que respaldd la aplicacion de
estrategias psicoeducativas en el ambito educativo orientadas a promover la inclusion y fomentar la
participacion de todos los estudiantes.

3. Desarrollo
Principios de la educacion inclusiva

La educacion inclusiva se basa en un conjunto de principios que buscan garantizar que todos los
estudiantes, sin importar sus diferencias o necesidades, tengan acceso a una educacion de calidad.
Estos principios son fundamentales para transformar las aulas en espacios donde se fomente la
participacion equitativa de todo el estudiantado (Maqueira et al., 2023). A continuacion, se destacan
los principios clave de la educacion inclusiva:

e Equidad: La equidad es un principio esencial que establece que todos los estudiantes deben tener
acceso a las mismas oportunidades educativas. Esto no implica ofrecer los mismos recursos a
todos, sino proporcionar a cada estudiante los apoyos necesarios segin sus caracteristicas y
necesidades, con el fin de que todos tengan la posibilidad de alcanzar su maximo potencial.
Asimismo, la equidad se vincula con la adaptacion de las metodologias pedagdgicas a la
diversidad estudiantil (Bell et al., 2022).

e Diferenciacion Pedagogica: Este principio hace referencia a la adaptacion de las estrategias de
ensefanza para que todos los estudiantes puedan acceder a los contenidos educativos de acuerdo
con sus necesidades y capacidades. Resulta clave en la educacién inclusiva, ya que permite
atender la diversidad sin disminuir las expectativas académicas (Vallejo et al., 2025).
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e Participacién: Para Zaniga (2021), este principio implica que todos los estudiantes tengan la
oportunidad de ser parte activa de su proceso educativo, independientemente de sus
capacidades. Busca promover la integracion efectiva en las actividades del aula, favoreciendo el
aprendizaje colaborativo y el desarrollo social.

e Adaptacion Curricular: Este principio establece que los programas educativos deben ser lo
suficientemente flexibles para ajustarse a las necesidades y caracteristicas de todos los
estudiantes. Incluye la modificacion de contenidos, métodos de ensehanza y procesos de
evaluacidn, con el objetivo de garantizar el acceso equitativo al aprendizaje (Sanchez et al., 2024).

e Colaboracion y Trabajo en Red: Este principio implica que los miembros de la comunidad
educativa —docentes, estudiantes, familias y otros profesionales— trabajen de manera articulada
para promover la inclusion. La colaboracion interdisciplinaria es esencial para atender
adecuadamente a los estudiantes con necesidades educativas especiales (Zufiga, 2021).

e Respeto a la Diversidad: Este principio es fundamental para garantizar que todos los estudiantes
se sientan valorados en el entorno educativo. Promueve una cultura escolar que reconoce y respeta
las diferencias culturales, lingiiisticas, sociales, de género y cognitivas (Vallejo et al., 2025).

La Figura 1 es un diagrama circular que resume seis principios clave de la Educacion Inclusiva, tales
como la equidad, la colaboracién y la adaptacion curricular.
Figura 1

Principios de la educacion inclusiva

Principios de la Educacion Inclusiva
. ﬁ © al\ Diferenciacién
Equidad @j Pedagodgica

Participacion @ Adaptacién
Activa \QRQQ Curricular
cerei () Ry

Necesidades Educativas Especiales (NEE) no asociadas a discapacidad

Las Necesidades Educativas Especiales (NEE) no asociadas a discapacidad se refieren a las dificultades
que presentan algunos estudiantes en su proceso de aprendizaje sin estar vinculadas directamente a
una condicion fisica, sensorial o intelectual. Estas situaciones suelen relacionarse con factores
emocionales, sociales, culturales, lingiiisticos y contextuales, los cuales inciden significativamente en
el desempefio académico y en la participacion escolar (Delgado et al., 2022).

Desde el enfoque de la educacién inclusiva, se reconoce que este tipo de necesidades demanda una
atencion pedagogica especifica, fundamentada en el respeto a la diversidad de ritmos, estilos y
condiciones de aprendizaje. En este sentido, Lopez et al. (2021) destacan que estas dificultades
evidencian la necesidad de analizar las barreras estructurales, pedagogicas y sociales que obstaculizan
el acceso equitativo al conocimiento.
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Por su parte, Bell et al. (2022) sefialan que uno de los elementos fundamentales en la atencion de
estas necesidades es la identificacion temprana de las dificultades educativas. La deteccién oportuna
de problematicas relacionadas con la motivacion, la autoestima, la adaptacion escolar o el entorno

familiar permite disefiar estrategias preventivas orientadas a evitar el rezago académico y los procesos
de exclusion.

Asimismo, las NEE no asociadas a discapacidad suelen estar vinculadas a contextos de
vulnerabilidad social, como la pobreza, los procesos migratorios o la limitada disponibilidad de
recursos educativos. Estas condiciones generan desigualdades en el aprendizaje, por lo que requieren
ser abordadas desde una perspectiva interdisciplinaria (Calderdn, 2023).

En este marco, Mendoza-Zambrano et al. (2023) enfatizan que la coordinacion entre docentes,
equipos de orientacion, directivos y familias favorece el disefio de planes de apoyo integrales,
fortaleciendo el acompafamiento académico y emocional. En consecuencia, las NEE no asociadas a
discapacidad constituyen un desafio relevante para la educacion inclusiva, al demandar respuestas
pedagogicas flexibles, contextualizadas y centradas en el estudiante.

Estrategias psicoeducativas inclusivas, aportes y beneficios

Con el fin de responder al objetivo del estudio, se sistematizaron las principales estrategias
psicoeducativas orientadas a la promocion de la educacion inclusiva, a partir de un andlisis
comparativo de estudios especializados en pedagogia, psicologia educativa y atencion a la diversidad.
Estas estrategias evidencian la integracion de enfoques socioemocionales, metodoldgicos y
curriculares, orientados a fortalecer la participacion, el aprendizaje y el bienestar de los estudiantes
con Necesidades Educativas Especiales.

Asimismo, permiten identificar aportes relevantes al proceso de ensefianza, como el fortalecimiento
de la planificacion inclusiva, la mejora del acompafiamiento docente y la diversificacion de las
metodologias educativas. De igual manera, reflejan beneficios significativos para los estudiantes, entre
los que destacan el desarrollo de la autoestima, la adaptacién escolar y la reduccidon de barreras
educativas, consolidando las estrategias psicoeducativas como un componente clave para el desarrollo
de practicas inclusivas.

La Tabla 1 resume diversas estrategias psicoeducativas inclusivas propuestas por distintos autores
entre 2021 y 2025, detallando su impacto en la ensefianza y los beneficios especificos para estudiantes
con Necesidades Educativas Especiales (NEE).

Tabla 1

Estrategias psicoeducativas inclusivas, aportes y beneficios

- Estrategia psicoeducativa Aportes al proceso de Beneficios para
Autor (afio) . . - .
inclusiva ensefianza estudiantes con NEE
Ocampo- Implementacion de enfoques pe- Fortalece la planificaciéon inclu- Favorece la participa-
Gonzalez dagdgicos centrados en la diver- siva y promueve practicas pe- cién y reduce la exclu-
(2022) sidad y la justicia educativa dagogicas equitativas sion en el aula

Mejora el acompanamiento do- Incrementa la autoes-

Bell et al. Disefio de intervenciones psico- i L -
cente y la atencién individuali- tima y la adaptacién es-

(2022) pedagogicas personalizadas sada wolar
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Delgadoetal. Integracidon de estrategias socio- Potencia el clima escolar posi- Facilita el desarrollo
(2022) emocionales en el aula tivo y la convivencia emocional y social
Permite aj 1 i Mej 1 1 cu-
Liper . Aphacin e metdgis e e = e e o v o
(2021) xibles y diversificadas ) P ylap
zaje escolar
i ., Fortalece el trabajo colabora- Disminuye barreras aso-
Calderon Implementacion de programas . . .
. N tivo entre docentes y profesio- ciadas a contextos vulne-
(2023) de apoyo interdisciplinario
nales rables
Villa et al. Desarrollo de redes de apoyo es- Refuerza el seguimiento acadé- Promueve la continui-
(2025). cuela—familia mico y emocional dad educativa
Cedilloetal.  Aplicacion del Disefio Universal Optimiza el uso de recursos y Facilita la comprensiéon
(2025) para el Aprendizaje (DUA) estrategias inclusivas de contenidos
Mendoza- L . L . . .
Zambrano et Formacion docente en inclusion Mejora las competencias peda- Favorece la equidad en
al. (2023) y diversidad gogicas inclusivas el aprendizaje
Calderén Uso de recursos didacticos acce- Diversifica las formas de eva- Reduce las dificultades
(2023) sibles luacion y ensefianza en el aprendizaje
Bell et al. Capacitacion en habilidades so- Promueve metodologias parti- Fortalece la autonomia y
(2022) cioemocionales cipativas autorregulacion

4. Discusion

Los resultados del presente estudio evidencian que las estrategias psicoeducativas constituyen un
componente central y transversal para la promocion de una educacion inclusiva, al favorecer el
desarrollo socioemocional, la participacion y el bienestar integral del estudiantado. Estos hallazgos
refuerzan la relevancia de las intervenciones psicoeducativas como herramientas clave para responder
a la diversidad educativa, coincidiendo con lo sefialado por Estrada et al. (2020) y Fernandez-Castillo
et al. (2020), quienes destacan que dichas intervenciones contribuyen al fortalecimiento de habilidades
adaptativas, sociales y emocionales, facilitando procesos de inclusiéon sostenida en los distintos
entornos educativos.

En concordancia con Ocampo-Gonzalez (2022) y Delgado et al. (2022), los resultados confirman que
la inclusién educativa trasciende la mera incorporacion fisica del estudiante en el aula, e implica la
transformacion de las practicas pedagogicas, la flexibilizacion curricular y la eliminacion de barreras
que limitan el aprendizaje y la participaciéon. En este sentido, las estrategias psicoeducativas actiian
como dispositivos mediadores entre las necesidades individuales del estudiantado y los objetivos
formativos institucionales, favoreciendo una participacion equitativa y significativa.

Asimismo, los aportes de Andrade y Paredes-Pita (2024), Moliner y Fabregat (2021) y Mina y
Guaman (2022) sustentan que la aplicacion de metodologias cooperativas, diferenciadas y creativas
incide positivamente en el rendimiento académico y el desarrollo socioemocional de los estudiantes.
No obstante, Diaz-Pereira et al. (2024) advierten que el impacto de estas estrategias se ve limitado
cuando su aplicacion carece de sistematicidad, situacion que también fue identificada en el presente
estudio, especialmente en contextos educativos con debilidades en la planificacion institucional y en
la asignacion de recursos.
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Por otra parte, los resultados coinciden con lo planteado por Ramirez (2022) y Mendoza-Zambrano
et al. (2023), quienes sefialan que la formacién docente constituye un factor determinante para la
implementacion efectiva de prdcticas inclusivas. La capacitacion continua no solo fortalece las

competencias pedagogicas, sino que también facilita la adaptacion curricular y mejora la atencion a la
diversidad, incrementando la calidad de los procesos de ensefianza y aprendizaje.

De igual manera, Bell et al. (2022) y Calderdn (2023) resaltan la relevancia del acompahamiento
interdisciplinario y del trabajo colaborativo para la atenciéon de las Necesidades Educativas Especiales
no asociadas a discapacidad. La articulacion entre docentes, orientadores, directivos y familias
favorece la detecciéon temprana de dificultades, el disefio de intervenciones preventivas y la
permanencia escolar, reduciendo los riesgos de exclusion educativa.

Finalmente, los resultados confirman que el impacto positivo de las estrategias psicoeducativas
depende de su integracion coherente y planificada en la gestion institucional, asi como del uso de
metodologias flexibles y de procesos de evaluacion formativa, tal como lo plantean Sanchez et al. (2024)
y Cedillo et al. (2025). En consecuencia, la implementacion sistematica de estas estrategias contribuye
al fortalecimiento de una educacién inclusiva, equitativa y centrada en el desarrollo integral del
estudiante, promoviendo entornos educativos mads justos, participativos y sostenibles a largo plazo.

5. Conclusiones

El presente estudio permitid analizar el uso de las estrategias psicoeducativas como herramienta
fundamental para promover la educacion inclusiva en los contextos educativos, evidenciando su
potencial para fortalecer la participacion, el bienestar emocional y el rendimiento académico de los
estudiantes con diversas necesidades educativas.

Se concluye que la implementacion de estrategias orientadas al desarrollo socioemocional, la
adaptacion curricular y el acompafiamiento pedagdgico favorece la integracidon efectiva del
estudiantado, contribuyendo a la construcciéon de entornos educativos equitativos, flexibles y
respetuosos de la diversidad.

No obstante, se identificaron limitaciones relacionadas con la insuficiente formacion docente, la
escasa planificacion institucional y la limitada articulacion interdisciplinaria, lo que dificulta la
aplicacion sistematica de practicas inclusivas en el aula.

Finalmente, se recomienda fortalecer los procesos de capacitaciéon docente, promover el trabajo
colaborativo entre los actores educativos y desarrollar investigaciones empiricas que evalten el
impacto de las estrategias psicoeducativas en distintos niveles y contextos educativos, con el fin de
consolidar una educacion inclusiva de calidad.
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